CENTRO INTEGRAL DE SALUD

Tarifas

IMPORTANTE consultar disponibilidad de los servicios en nuestro centro,
s6lo atendemos mediante cita previa.

Las tarifas individuales seran abonadas por sesion, si son dos veces por semana el abono se
realizara en la primera sesién semanal.

Los bonos mensuales tienen una duracion de tres meses, obtienen una rebaja en la tarifa y
supone un compromiso de asistencia, por lo que no se admiten devoluciones.

Cualquier duda o sugerencia pueden consultarlo con nuestros profesionales.

FISIOTERAPIA

Masoterapia, termoterapia, crioterapia, puncidn seca, cupping,
vendaje neuromuscular, ganchos.

50 € sesidon (45~60 minutos)

Bonos de 5 sesiones 225 € (el tiempo dependera de la zona a tratar,
consultar al especialista para que valore su caso).

PILATES TERAPEUTICO
Sesidén individual 50 € (55 minutos)

Sesiones en grupo maximo 4 personas, una sesién a la semana son 60 €/mes
y dos sesiones a la semana 100 €/mes.



HIPOPRESIVOS
Sesion individual 50 € duracion 45 minutos.

Sesiones en grupos de hipopresivos maximo 4 personas, 60 €/mes una vez por semana.

OSTEOPATIA
50 € sesion (55 minutos)

Bonos de 5 sesiones 225 €

QUIROMASAIJE
40 € sesién (55 minutos)

Bonos de 5 sesiones 190 €, caducan a los tres meses y pueden utilizarlos amigos o familiares.

MASAIJE FACIAL
40 € sesién (55 minutos)

Bonos 5 sesiones 190 €, duracién de tres meses y pueden utilizarlos familiares y amigos.

REFLEXOLOGIA
40 € sesién (55 minutos)
Bono 5 sesiones 190 €

Todos los bonos caducan a los tres meses

REIKI
30 € sesion (45 minutos)

Bonos 5 sesiones 135 €

ACUPUNTURA

Consultar precios y disponibilidad.



LIFTING FACIAL CON ACUPUNTURA
50 € sesion (50 minutos)
Bonos 10 sesiones 450 € (10% descuento)

Recomendacion minima aconsejable de 10 sesiones (dos semanales durante tres semanas, y
posteriormente una sesidon semanal)

Mantenimiento cada uno o dos meses

Consultar al experto sobre tiempos y mantenimientos de este tipo de terapias.

CRANEOSACRAL
45€ sesion (60 minutos)

No hay bonos

CRANEOSACRAL CON BIODINAMICA
50 € sesidon (90 minutos)

No hay bonos

MEDITACION Y MINDFULNESS
Sesiones individuales, 40 € sesion (50 minutos)
Sesiones en grupo de no mas de 4 personas 30 € sesion (50 minutos)

No hay bonos

TERAPIA MUSICAL
50 € sesion individual (50 minutos)
35 € sesion en grupos, no mas de 4 personas

No hay bonos

HIPNOSIS CLINICA
60 € sesion (60 minutos)

No hay bonos



YOGA
Individual 50 € una vez por semana
Individual dos veces por semana 80 €, (el abono sera semanal)
Dos personas 60 € una vez por semana,
Dos personas 100 € dos veces por semana (abono semanal)

Grupos: Maximo 4 personas, 60 €/mes una vez por semana, 90€/mes dos veces por semana,
duracién 60 minutos .

Las tarifas publicadas son para cualquier tipo de yoga la duracion son aproximadamente de
60 minutos, por favor por medidas de higiene traigan sus esterillas y cualquier material de
uso personal, tenemos material en el centro por olvidos pero rogamos traigan su material.
Las tarifas tienen duracidn hasta el 31 de diciembre del 2022 y no sufrirdn modificaciones.

CALENDARIO

Pilates terapéutico individual

Lunes, miércoles y viernes de 8 a9 h

Pilates terapéutico grupos

Martes y viernes 13’30 h

Hipopresivos

Viernes a las 16 h

Yoga
Jueves 16 hy 18 h
Contactar con el centro para consultar otras opciones probables en los dias y horas no
publicados ya que estamos formando grupos.

Para las actividades individuales pedir cita con el especialista.



